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Route Départementale 81 – 44360 VIGNEUX-DE-BRETAGNE

02 40 63 25 82 – accueil@golfclubdenantes.com

MENU TRADITION
33,50€ TTC

Terrine du chef
Pickles marinés maison 

Rillettes de poisson
 Tartare de pommes vertes, crème fouettée au citron confit

Tartare d’avocat & crevettes, pamplemousse et betterave
 Mayonnaise citronnée

 
Cannelloni de concombre à la sardine et au fromage frais

Gravelax de maquereau grillé à la flamme
 Julienne de courgettes et sauce vierge

***
Suprême de volaille grillé

 Mousseline de carottes, jus corsé et petits légumes

Pavé de Saumon
Ecrasé de pommes de terre aux herbes, fumet de poisson crémé aux épices

 Echine de porc lentement confite
Mousseline de petits pois, pommes grenaille, jus de viande au miel

Dos de lieu noir
 Riz basmati aux herbes, échalotes, aubergines grillées, beurre blanc

***
Croustillant de Curé Nantais, (+ 5,50 €)

Mesclun à l’huile de noisette 

***

Dessert (page 5)

***
Café & vin compris



MENU NANTAIS
41.50€ TTC

Gravlax de maquereau

 Tartare de pommes et siphon au curry

 Cromesquis de Curé Nantais

 Mesclun et graines de courge

***

 Demi-magret de canard

 Millefeuille de pommes de terre et champignons de saison,

 sauce aigre-douce à la pomme

 Filet de bar

Tagliatelles à l’encre de seiche et beurre blanc à la salicorne

***

 Gâteau nantais

et sa boule de glace

Cheesecake caramel et Petit Lu

***

Café & vin compris
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MENU GOURMAND
43,00€ TTC 

Terrine du Chef
Pickles marinés maison

Rillettes de poisson
 Tartare de pommes vertes à l’aneth, crème fouettée au citron confit

 Tartare d’avocat & crevettes, pamplemousse et betterave 

Mayonnaise citronnée

Cannelloni de concombre à la sardine et au fromage frais

 Gravlax de maquereau grillé à la flamme
Julienne de courgettes et sauce vierge

 Carpaccio de bar au basilic
 Salade de fenouil aux fruits de la passion (+5 €)

***
Filet mignon grillé

 Mousseline de carottes au piment d’Espelette, gnocchis au parmesan, jus corsé

Demi-magret de canard
Millefeuille de pommes de terre et champignons de saison, mesclun et jus de viande à l’orange

 Filet de daurade
Fregola sarda, caviar d’aubergines et bisque de langoustines

Médaillon de lotte
 Risotto safrané, émulsion au lard et chips de jambon Serrano

***
 Croustillant de Curé Nantais

Mesclun à l’huile de noisette

***
Dessert (page 5)

***
Café & vin compris
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MENU PRIVILÈGE
52,00 € TTC 

 Tartare de thon mariné
 Mangue, fruits de la passion et citron caviar

Foie gras (+7€)

Chutney figue-poivron et brioche toastée

Maki de langoustines 
Crème fouettée au fromage frais, wasabi et Tabasco vert

 Gravlax de saumon à l’aneth
Crémeux au citron confit, blinis et caviar Avruga

Carpaccio de bar au basilic
Salade de fenouil aux fruits de la passion

***
Filet mignon grillé

Mousseline de carottes au piment d’Espelette, gnocchis au parmesan, jus corsé

Demi-magret de canard
Millefeuille de pommes de terre et champignons de saison, mesclun et jus de viande à l’orange

Filet de daurade
Fregola sarda, caviar d’aubergines et bisque de langoustines

 Médaillon de lotte
 Risotto safrané, émulsion au lard et chips de jambon Serrano

Demi-homard (supplément selon la saison)

Quasi de veau de l’Aveyron (+5€)

Millefeuille de pommes de terre et shiitakés, jus de veau au piment d’Espelette

***
Croustillant de Curé Nantais,

Mesclun à l’huile de noisette 

***
Dessert (page 5)

***

Café & vin compris



LES DESSERTS

Tarte aux pommes et figues, et sa boule de glace

 Fraisier, sorbet fraise

 Tartelette framboise-pistache, coulis de fruits rouges

 Panna cotta citron et menthe fraîche, coulis d’ananas

 Cœur coulant au chocolat

 Parfait glacé mandarine et pêche



Assiette gourmande (+1,50€)



Possibilité de desserts à partager (+4,00€)
avec nos partenaires Création Gourmande & Emma
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Les allergènes ci-dessous sont susceptibles d’être présents dans nos menus sous forme de traces ou de produits cuisinés : céréales 
contenant du gluten, produit à base d’œuf, de poisson, de lait, de fruit à coque, d’arachide, d’anhydride sulfureux et sulfite, soja, céleri, 
moutarde, sésame À titre de prévention, nous nous demandons expressément de nous indiquer lors de la réservation vos 
intolérances, le Chef vous proposera des mets adaptés. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 
Toutes nos viandes bovines sont d’origine France, Allemagne ou Irlande selon arrivage.
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