s " MENU TRADITION
35€ TTC

Terrine du chef
Pickles marinés maison

Gravlax de maquereaux grillés a la flamme
Salade d'endives au miel, citron vert et gingembre

Tartare d’avocats & crevettes, pamplemousse et betterave
Mayonnaise citronnée

Euf parfait
Compotée d'oignons a la chataigne, crumble aux noisettes
et pesto d’herbes fraiches

Aumoniére de fruits de mer aux légumes
Mesclun et bisque aux épices

*k*%k

Supréme de volaille grillé
Mousseline de chou-fleur a la vanille, champignons de saison et jus de volaille au
thym

Pavé de saumon roti
Riz thai aux échalotes, endives braisées et creme au lard

Filet mignon de porc
Mousseline de panais au piment d'Espelette, potiron gratiné et jus corsé

Filet de lieu noir
Purée de pommes de terre aux herbes fraiches, légumes de saison
et beurre blanc au citron

*k*%k

Dessert (page 5)

*k*%k

Café & vin compris

Golf Club de Nantes

Route Départementale 81 — 44360 VIGNEUX-DE-BRETAGNE
02 40 63 25 82 — accueil@golfclubdenantes.com




MENU NANTAIS
43.50€ TTC

Croustillant de Curé Nantais, pommes et andouille
Creme fouettée a la noisette

Gravlax de sandre et carpaccio de champignons
Creme fouettée aux algues et vinaigrette au Muscadet

*k*

Demi-magret de canard
Risotto de sarrasin lié au Curé Nantais, jus de viande aux fruits rouges

Filet de sandre
Ecrasé de pommes de terre, [égumes d’hiver rétis et beurre blanc au
Muscadet

*%k%*

Gateau nantais
et sa boule de glace

Verrine aux biscuits Lu, mascarpone et kiwi

***

Café & vin compris
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MENU GOURMAND
44,00€ TTC

Terrine du chef
Pickles marinés maison

Gravlax de maquereaux grillés a la flamme
Salade d'endives au miel, citron vert et gingembre

Tartare d’avocats & crevettes, pamplemousse et betterave
Mayonnaise citronnée

Euf parfait
Compotée d'oignons a la chataigne, crumble aux noisettes et pesto d’herbes
fraiches

Aumoniere de fruits de mer aux légumes
Mesclun et bisque aux épices

Maki de thon

Concombre, fromage frais, wasabi et citron vert
*%k%k

Demi-magret de canard
Tombée d’'épinards, mousseline de courge et jus de viande au foie gras

Ballotine de volaille aux champignons
Millefeuille de pommes de terre et de courge, jus de viande a la noisette

Filet de daurade
Mousseline de patates douces, Iégumes rétis et beurre blanc

Médaillon de lotte
Risotto aux champignons et sauce cardinal

*%k

Dessert (page 5)
*kk

Café & vin compris
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53,00 € TTC

Nems de gambas aux petits légumes
Bisque de crustacés au curry et mesclun aux algues fraiches

Tarte fine aux shiitakés et au magret fumé
Crémeux a I'huile de truffe et noisettes torréfiées

Foie gras (supplément de 3 €)
Chutney de figues et de poivrons, brioche toastée

Tartare de saumon
Guacamole, sauce vierge aux poivrons et a I'ananas, tuile croustillante

Gravlax de daurade aux baies roses
Crémeux a la citronnelle et aux herbes fraiches, blinis et caviar Avruga
*k%
Filet de veau lardé en croite
Tombée d’'épinards, mousseline de courge et jus de viande au foie gras

Ballotine de volaille aux champignons
Millefeuille de pommes de terre et de courge, jus de viande a la noisette

Filet de daurade
Mousseline de patates douces, [égumes rotis et beurre blanc

Médaillon de lotte
Risotto aux champignons et sauce cardinal

Saint-Jacques roties (supplément de 5 €)
Tagliatelles a I'encre de seiche et creme au chorizo

Demi-homard (supp/ément selon la saison)
**k%

Dessert (page 5)
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Café & vin compris
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Croustillant de Curé Nantais +5,50€
Mesclun a I'huile de noisette

Assiette de 3 fromages +7,50€

LES DESSERTS

Financier aux amandes
et sa boule de glace caramel

Finger glacé menthe-chocolat
Croquant a I'orange et au chocolat
Forét noire

Cceur coulant au chocolat
et sa boule de glace vanille

Gateau Nantais

et sa boule de glace vanille

e

Assiette gourmande (+1,50€)

e

Possibilité de desserts a partager (+4,00€)
avec notre partenaire Emma

Les allergénes ci-dessous sont susceptibles d'étre présents dans nos menus sous forme de traces ou de produits cuisinés : céréales
contenant du gluten, produit a base d'ceuf, de poisson, de /ait, de fruit a coque, d'arachide, d'anhydride sulfureux et sulfite, soja, céler;,
moutarde, sésame A titre de prévention, nous nous demandons expressément de nous indiquer lors de la réservation vos
intolérances, le Chef vous proposera des mets adaptés. L abus d'alcool est dangereux pour la santé, a8 consommer avec modeération.
Toutes nos viandes bovines sont d'origine France, Allemagne ou Irlande selon arrivage.
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